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ENCUENTROS EN LA FRONTERA
DE LA INUESTIGACION EN SALUD
JORNADA: PREUENCION DE
DIABETES MELLITUS TIPO 2

EN ESPANA

Dia: 20 septiembre 2013 - Malaga

EL 13,5 % de la poblacién adulta espanola tiene DM2 y
aproximadamente la mitad de ellos lo desconocen. La

contribucidn de la DM2 al gasto sanitario es muy elevada.

La DM2 es una enfermedad historica en el sentido de que
adquiere todo su protagonismo en la segunda mitad del
siglo XX. Desde entonces su incidencia no ha parado de
aumentar. En los ultimos anos estdn apareciendo huevos
y mas eficaces tratamientos farmacoldgicos, que
contribuiran a mejorar las complicaciones asociadas a la
DMZ2 y también eleuvaran el coste econdmico de su
asistencia. Sin embargo la solucion al gran problema que
B representa la DM2 no puede uenir solo de la atencidn
meédica y farmacoldgica. Numerosos estudios en los ultimos

anos han demostrado que la DM2 es posible prevenirla, al

ibima
sttt de nestigacion menos en parte y que incluso en fases muy precoces de su
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dreal. ENFERMEDADES aparicion se puede incluso revertir.

CARDIOUASCULARES
Y RENALES-DIABETES
Y OBESIDAD

En estas jornadas se aborda la preuencion de la DM2, desde
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PROGRAMA

20 septiembre 2013 - Malaga

16:00 Inauguracion de las Jornadas
Dra. Sonia Gaztambide Presidenta de la SED

16:15 Conferencia inaugural

Moderador: Manuel Aguilar Director del Plan Andaluz de Diabetes

Ponente: Dr. Jose C. Florez MD, PhD, Assistant Physician in Medicine Diabetes
Unit / Center for Human Genetic Research Massachusetts General Hospital

17:15 Pausa - Café g

1745 "Epidemiologia de la diabetes mellitus tipo 2 en Espana".
Moderador: F. Tinahones Madueino UGC de Endocrinologia y
Nutricién. HU Uirgen de la Uictoria. Malaga. CIBEROBN. IBIMA
Ponente: Dr. Sergio Ualdes Seruicio de Endocrinologia

y Nutricién. HU Carlos Haya. Malaga CIBERDEM. IBIMA

18.15 Presentacion M. Sol Ruiz de Adana Directora de la UGC

del Hospital Regional Universitario Carlos Haya. CIBERDEM IBIMA
"Preuenir o Educar" Ponente: Federico Soriguer HU Carlos Haya.
Malaga CIBERDEM. IBIMA

18:45 Mesa redonda

"Estudios de preuvencion de diabetes mellitus tipo 2 en Espana"
Moderadores: Dr. Luis Castano Director del CIBERDEM y Dr. Eduardo
de Teresa Jefe del Seruicio de Cardiologia del HU Uirgen de la
Uictoria de Malaga

18:50 DE-PLAN-CAT. Ponente: Dr. Xauier Cos Director CAP
Sant Marti de Prouencals en Institut Catala de la Salut

19:10 PREDIMED. Ponente: Dr. Jordi Salas Saluador Catedratic de Nutricio
i Bromatologia. Facultat de Medicina i Ciencias de la Salut. Universitat
Rouira y Uirgili

19:30 Estudio Egabro-Pizarra: Ponente: Dr. Gemma Rojo Inuestigadora
"Nicolds Monardes" en la UGC de Endocrinologia y Nutricidn del HU
Organiza: Carlos Haya de Malaga

19:50 Estudio de preuvencidn de diabetes gestacional (Madrid)
Ponente: Dr. Alfonso Calle Jefe de Servicio de Endocrinologia
Metabolismo y Nutricidn, Hospital Clinico San Carlos

Instituto de Investigacion 20:10 Estudio de preuencidn en pacientes con risgo cardiouvascular
Biomédica de Malaga P . .. .. .
Ponente: Dr. José Lopez Miranda Catedrdatico Medicina. Director
Unidad Gestion Clinica Medicina Interna. HU Reina Sofia de Cérdoba
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20:45 Fin
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